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Indicagdo n° 218 / 2026.

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

THIAGO FERNANDES DA SILVA, vereador com assento nesta egrégia Casa Legislativa,
subscrito na forma regimental em vigéncia, INDICA a Chefe do Executivo Municipal, a Sr?
Raimunda Nilda da Silva Cruz, extensivo a Secretaria Municipal de Educagéo - SME, que
sejam adotadas as providéncias necessarias para a efetivagdo da Lei Municipal n°
2.162/2021, que institui a politica de combate a pobreza menstrual no municipio,
garantindo a distribuigdao gratuita de absorventes higiénicos e a implementagao de

acoes educativas voltadas a saiide menstrual.

JUSTIFICATIVA

A pobreza menstrual é uma realidade que afeta meninas, adolescentes e mulheres
em situagéo de vulnerabilidade social, comprometendo ndo apenas a dignidade, mas
também o acesso a educagao, a saude e a participagao plena na vida social. A auséncia
de itens béasicos de higiene menstrual pode ocasionar faltas escolares, constrangimentos
e riscos a saude, tornando ainda mais urgente a implementagao de politicas publicas que
assegurem o acesso a esses produtos essenciais.

Nesse sentido, a efetivagdo da legislagdo municipal voltada ao combate a pobreza
menstrual representa um importante instrumento de promogéao da dignidade humana, da
equidade de género e da garantia de direitos basicos. Além da distribuicdo de
absorventes, é fundamental que sejam desenvolvidas agdes educativas sobre salde e
higiene menstrual, contribuindo para a informagao, prevencéo e redugdo de tabus ainda
existentes sobre o tema.

Dessa forma, a presente indicacdo busca reforgar a importancia de que o Poder
Executivo Municipal coloque em pratica as medidas previstas na legislagdo vigente,
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assegurando que a politica publica alcance, de forma efetiva, as estudantes da rede

publica e mulheres em situagao de vulnerabilidade no municipio.

Plenario Dr. Mario Medeiros, 9 de margo de 2026.
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Thiago Fernandes da Silva

Vereador
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