CAMARA MUNICIPAL DE

=:8 PARNAMIRIM

MAIS PERTO DE VOCE

Indicacdo n* 2.204/2025
Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

Rhalessa Cledylane Freire dos Santos, vereadora com assento nesta egrégia Casa
Legislativa, Subscrito na forma regimental em vigéncia, vem respeitosamente INDICAR ao
Chefe do Executivo Municipal, & Excelentissima Senhora Raimunda Nilda da Silva Cruz, com
extensdo a Secretaria Municipal de Obras Publicas e Saneamento — SEMOP, que seja
implantada uma Academia da Terceira Idade (ATI) no bairro Encanto Verde, visando
promover qualidade de vida, bem-estar e incentivo a pratica de atividades fisicas para os
idosos da comunidade.

Justificativa

A presente indicagdo tem como objetivo promover melhor qualidade de vida e bem-
estar aos moradores do bairro Encanto Verde, cspecialmente ao publico da terceira idade,
por meio da implantacdo de uma Academia da Terceira Idade (ATI). Esse equipamento
publico oferece um espago adequado para a pratica regular de atividades fisicas, contribuindo
para a melhoria da sadde fisica ¢ mental, além de estimular o convivio social ¢ a inclusao
dos idosos na comunidade.

A implantagdo da ATI representa também uma acédo preventiva em saude publica,
reduzindo o sedentarismo e o risco de doencas cronicas, a0 mesmo tempo em que fortalece as
politicas municipais voltadas ao envelhecimento saudavel e ativo. Dessa forma, a proposta
atende a uma demanda crescente da populagédo local e refor¢a o compromisso do poder publico
com o bem-estar e a qualidade de vida dos cidadaos de Parnamirim.

Parnamirim/RN, 18 de novembro de 2025.
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