CAMARA MUNICIPAL DE
PARNAMIRIM

MAIS PERTO DE VOCE

PROJETO DE LEI N° 136/2025

INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL
DE ATENCAO INTEGRAL A SAUDE
DO HOMEM NO AMBITO DO
MUNICIPIO DE PARNAMIRIM/RN.

A PREFEITA DO MUNICIPIO DE PARNAMIRIM/RN, de acordo com o art.73 IV
da Lei Organica deste Municipio, FAZ SABER que a CAmara Municipal de Parnamirim/RN
aprovou € eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Atencao Integral a Satide do Homem no
ambito do municipio de Parnamirim/RN, contribuindo, de modo efetivo, para reducao de
morbidade e da mortalidade dessa populagdo, por meio do enfrentamento racional dos fatores
de risco e mediante a facilitagdo ao acesso, as agdes e aos servigos de assisténcia integral a
saude.

Art. 2° A Politica Municipal de Atengdo Integral a Saide do Homem, de que trata o art.
1° desta lei, sera regida pelos seguintes principios:

I - Universalidade e equidade nas agdes e servigos de saude voltados para a populagdo
masculina, abrangendo a disponibilidade de insumos, equipamentos e materiais
educativos;

I1 - Humanizag¢do e qualifica¢do da atengdo a saide do homem, com vistas a garantia,
promogao e prote¢do de direitos do homem, em conformidade com os preceitos éticos
e suas peculiaridades socioculturais;

I1I - Corresponsabilidade quanto a satide e a qualidade de vida da populagao masculina,
implicando articulagdo com os diversos 6rgdos municipais e com a sociedade;

IV - Orientagdo a populagdo masculina, aos familiares e a comunidade sobre a
promogado, a prevengdo, a prote¢do, o tratamento e a recuperagdo dos agravos ¢ das
enfermidades do homem.

Art. 3° A Politica Municipal de Atengdo Integral a Saide do Homem possui as
seguintes diretrizes, a serem observadas na elaboragao dos planos, programas, projetos e agdes
de saude, voltados a populagdo masculina:
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I - Integralidade, que abrange: -

a) assisténcia a saude do usudrio em todos os niveis da atengdo, na perspectiva de uma
linha de cuidado que estabelega uma dinamica de referéncia e de contra referéncia entre
a atencdo bdsica e as de média e alta complexidade, assegurando a continuidade no
processo de atengao;

b) Compreensido sobre os agravos e a complexidade dos modos de vida e da situagdo
social do individuo, a fim de promover intervengdes sistémicas que envolvam,
inclusive, as determinagdes sociais sobre a saude e a doenga.

11 - Organizagdo dos servigos publicos de satide de modo a acolher e fazer com que o
homem se sinta integrado;

I1I - Implementag@o hierarquizada da Po.h"ti'ca, priorizando a atengdo basica;

IV - Reorganizagdo das agdes de satde, por meio de uma proposta inclusiva, na qual
os homens considerem os servigos de satide também como espagos masculinos e, por
sua vez, os servigos de satde reconhegam os homens como sujeitos que necessitem de
cuidados;

V - Integragdo da execugdo da Politica Municipal de Atengdo Integral a Saude do
Homem as demais politicas, programas, estratégias e agdes da Secretaria de saude
Municipal de Parnamirim/RN.

Art. 4° Sdo objetivos da Politica Municipal de Aten¢ao Integral a Satide do Homem:

I - Implementar, acompanhar e avaliar, no dmbito de sua competéncia, os principios e
diretrizes de que trata esta lei, priorizando a atengdo a saude basica;

II - Promover, no ambito de sua competéncia, a articulagdo intersetorial e
interinstitucional necessaria a implementacdo dos principios e diretrizes de que trata
esta lei;

IIT - Incentivar as agdes educativas que visem a promogdo ¢ atengdo da satde do
homem;
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IV - Promover a qualificagdo das equipes de saiide para execugdo das agdes propostas
na Politica Municipal de Atengdo Integral & Satide do Homem;

V - Promover, junto a populagdo, a¢des de informagdo, educagdo e comunicagdo em
saude, visando difundir os principios e diretrizes de que trata esta lei;

VI - Estimular e apoiar, juntamente com a Secretaria Municipal de Satde, o processo
de discussdo com participag@o de todos os setores da sociedade, com foco no controle

social, nas questdes pertinentes a Politica Municipal de Atengdo a Satide do Homem;

VII - Capacitar tecnicamente e qualificar os profissionais de saude para atendimento
do homem;

VIII - Analisar os indicadores que permitam aos gestores monitorar as agdes ¢ 0s
servigos e avaliar seu impacto, redefinindo as estratégias e/ou atividades que se fizerem

necessarias.

Art. 5° Esta lei entrarda em vigor na data de sua publicagdo.

Parnamirim/RN, 02 de junho de 2025.
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JUSTIFICATIVA

A satde do homem é um tema que, historicamente, tem recebido menos aten¢do em
comparag¢do a saude da mulher, resultando em desigualdades significativas no acesso a servi¢os
de satde e na promogdo de cuidados preventivos. A criagdo da Politica Municipal de Atengdo
Integral a Saude do Homem (PMAISH) ¢ uma medida essencial para abordar essas disparidades
e promover uma abordagem mais equitativa e eficaz na satude publica.

1. Promogdo da Saude e Prevencdo de Doengas: A PMAISH visa implementar agdes que
promovam a saude do homem, com foco na prevengdo de doengas comuns, como doengas
cardiovasculares, diabetes, cancer de prostata e doencas mentais. Através de campanhas de
conscientizagdo e exames preventivos, podemos reduzir a incidéncia dessas condigdes e
melhorar a qualidade de vida da populagao masculina.

2. Acesso a Servigos de Saude: A politica busca garantir que os homens tenham acesso
facilitado a servigos de saude, incluindo consultas médicas, exames e tratamentos. Muitas
vezes, os homens evitam buscar atendimento médico devido a estigmas sociais ou falta de
informagdo. A PMAISH trabalhara para desmistificar esses preconceitos ¢ incentivar a busca
por cuidados.

3. Satide Mental: A saide mental é uma questdo critica que afeta muitos homens, mas que
frequentemente é negligenciada. A PMAISH incluira agdes especificas para abordar a satde

mental, promovendo o didlogo sobre questdes como depressdo, ansiedade e estresse, além de
oferecer suporte psicologico e emocional.

4. Educagao e Conscientizagdo: A implementagdo da PMAISH permitird a realiza¢do de
campanhas educativas que abordem temas relevantes para a saude do homem, como a
importdncia da alimentagdo saudavel, atividade fisica, prevengdo de doengas sexualmente
transmissiveis ¢ a necessidade de cuidados regulares com a satde.

5. Integragdo de Servigos: A politica promovera a integragao entre diferentes servigos de saude,
garantindo que os homens recebam um atendimento integral e continuo. Isso inclui a articulagdo
entre unidades de satde, programas de saude da familia e outras iniciativas que visem o bem-
estar do homem.
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6. Compromisso com a Equidade: A criagdo da PMAISH demonstra o compromisso do
municipio em promover a equidade em saude, reconhecendo que homens e mulheres tém
necessidades diferentes e que ¢ fundamental desenvolver politicas especificas para atender
essas demandas.

Diante do exposto, a instituigdo da Politica Municipal de Atengdo Integral a Saide do Homem
(PMAISH) é uma agdo necessaria e urgente, que contribuird para a melhoria da satde da
populagdo masculina em nosso municipio, promovendo um ambiente mais saudavel e
igualitario para todos.

Parnamirim/RN, 02 de junho de 2025.
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