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PROJETO DE LEI N° 062/2025

DISPOE SOBRE A CRIACAO DA SEMANA
MUNICIPAL DE PREVENCAO E COMBATE A
HIPERTENSAO GESTACIONAL E A  PRE-
ECLAMPSIA NO MUNIC{PIO DE PARNAMIRIM/RN
E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Prefeita Municipal de Parnamirim, Estado do Rio Grande do Norte, no uso de suas
atribui¢des legais, faz saber que a Camara de Vereadores aprovou e fica sancionada a seguinte
Lei:

Art. 1° Fica instituida, no Calendario Oficial de Eventos do Municipio de
Parnamirim/RN, a Semana Municipal de Preven¢do e Combate a Hipertensdo Gestacional ¢ a
Pré-eclampsia, a ser realizada anualmente na segunda semana do més de maio, em consonancia

com o Dia Internacional da Pré-eclampsia, celebrado em 22 de maio.

Art. 2° A Semana Municipal de Prevengdo ¢ Combate a Hipertensdo Gestacional e a

Pré-eclampsia tem como objetivos:

I - Conscientizar a populagdo sobre os riscos e consequéncias da hipertensio gestacional

e da pré-eclampsia;

IT — Informar gestantes e mulheres em idade fértil sobre os sinais de alerta, fatores de

risco e importancia do pré-natal adequado;
III — Promover agdes educativas voltadas a satide da mulher durante a gestagao;

IV — Incentivar praticas saudaveis e o acompanhamento médico continuo para

prevengdo e controle dessas condigdes;

V — Contribuir para a reducao das taxas de complica¢des e mortalidade materna ¢ fetal ‘2}
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Art. 3° Para alcancar os objetivos desta Lei, o Poder Executivo Municipal podera,
observadas as disponibilidades orgamentéarias ¢ administrativas, € em consonancia com as
diretrizes técnicas vigentes do Ministério da Saude para a atengdo as gestantes de alto risco,

realizar, em parceria com a sociedade civil, 6rgaos publicos e institui¢des privadas, agdes como:

I — Desenvolver campanhas educativas e informativas nas Unidades Bésicas de Saude
(UBS), escolas, pragas e outros espagos piblicos, com foco nos fatores de risco, sinais de alerta

e importancia do pré-natal para prevengdo da hipertensdo gestacional e da pré-eclampsia;

11 — Incentivar, sempre que possivel, a realizagio de rodas de conversa, feiras de saude,

oficinas e eventos publicos voltados a conscientizagdo das gestantes e familiares;

I11 — Estimular a adesdo ao pré-natal com enfoque na preven¢do, diagndstico precoce e
acompanhamento de casos suspeitos ou confirmados de sindromes hipertensivas especificas da

gravidez;

IV — Apoiar a articulagdo da rede de saude municipal para o encaminhamento adequado

das gestantes com sintomas de pré-eclampsia para os servigos de referéncia disponiveis;

V — Promover a divulgagdo de informagdes em canais oficiais € comunitarios sobre os

direitos das gestantes e os fluxos de atendimento em caso de emergéncia obstétrica;

VI — Estimular, sempre que possivel, agdes de coleta e andlise de dados sobre a
incidéncia de hipertensdo gestacional no municipio, com vistas ao aprimoramento das

estratégias de prevencao e cuidado.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Parnamirim/RN, 01 de abril de 2025.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir, no 4mbito do Municipio de
Parnamirim/RN, a Semana Municipal de Prevengdo a Hipertensao Gestacional e a Pré-
eclampsia, a ser realizada anualmente na segunda semana de maio, com 0 intuito de promover
a conscientizacdo sobre os riscos dessas condigdes, que representam causas relevantes de
complicagdes durante a gravidez e estao entre 0s principais fatores de morbimortalidade
materna e fetal.

A hipertensdo gestacional ¢ a pré-eclampsia, quando ndo diagnosticadas ¢
acompanhadas adequadamente, podem causar partos prematuros, restri¢do de crescimento fetal,
convulsdes, faléncia de 6rgdos e, em casos extremos, levar 4 morte da gestante ou do bebé. A
prevengio e 0 acompanhamento precoce sao essenciais para a protegdo da vida e da satde da
mulher.

A presente proposi¢do estd alinhada as diretrizes técnicas vigentes do Ministério da
Saude para a atengdo as gestantes de alto risco, que orientam 0s municipios na adogdo de
medidas como: incentivo ao pré-natal qualificado, educagdo em satde, detec¢do precoce de
sinais de alerta e organizacio da rede de referéncia e contrarreferéncia para casos de sindromes
hipertensivas especificas da gestagao.

A proposta ¢ de natureza programatica e autorizativa, respeitando a autonomia do Poder
Executivo Municipal, a legislagdo orgamentaria e o principio da separagdo dos poderes.
Nenhuma despesa obrigatoria ¢ imposta, sendo possivel a execugdo das agdes por meio da
estrutura ja existente nas secretarias municipais de saude, educagdo e assisténcia social, em
parceria com institui¢des da sociedade civil e da rede publica de atengdo a mulher.

Diante do exposto, solicitamos o apoio dos nobres pares para a aprovagao deste Projeto
de Lei, que representa um passo importante na valorizagdo da saiide materna e na promogao do
cuidado preventivo a gestante no nosso municipio.

Parnamirim/RN, 01 de abril de 2025.
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