CAMARA MUNICIPAL DE
PARNAMIRIM

MAIS PERTO DE VOCE

Indicagao n° 1380/2025
Parnamirim/RN, 14 de julho de 2025,

Senhores vereadores

JONAS MONTEIRO CARLOS GODEIRO, vereador com assento nesta Casa Legislativa,
subscrito na forma regimental em vigéncia, vem, respeitosamente, indicar a Chefe do Executivo
Municipal, Excelentissima Senhora Raimunda Nilda da Silva Cruz, e extensivo a Secretaria
Municipal de Assisténcia Social - SEMAS, que seja criado o projeto “Maes em Movimento”,
voltado as mées atipicas do municipio, com a oferta de atividades fisicas orientadas, oficinas
de bem-estar, rodas terapéuticas e suporte psicolégico, com espagos adaptados para
acolhimento das criangas durante os encontros, promovendo o cuidado integral de quem cuida.

Justificativa

A presente indicagdao tem como objetivo Reconhecer, valorizar e apoiar essas maes por
meio de politicas publicas especificas. O projeto “Maes em Movimento” propde a criagdo de u
m espago seguro, acessivel e acolhedor, onde essas mulheres possam cuidar de si mesmas
com dignidade e apoio profissional. Através da oferta de atividades fisicas orientadas, oficinas
d e bem-estar, rodas terapéuticas e acompanhamento psicolégico, o projeto visa promover a
saude integral dessas maes, fortalecendo sua autoestima, promovendo vinculos sociais e
prevenindo o adoecimento fisico e mental.

Além disso, o diferencial do projeto esta na oferta de espagos adaptados para
acolhimento das criangas durante os encontros, permitindo que as maes participem das
atividades com tranquilidade, sabendo que seus filhos estdo sendo cuidados com atengéo e
respeito as suas necessidades.

O investimento em agbées como esta &, ao mesmo tempo, uma medida de cuidados
sociais € uma estratégia de fortalecimento das familias e da rede de apoio a pessoa com
deficiéncia no municipio. Promover o bem-estar de quem cuida é também cuidar de toda a
comunidade.

Atenciosamente

Jonas Monteiro Carlos Godeiro

Vereador
Av. Castor Vieira Régis, s/n?2, Cohabinal
5 E PARNAMIRIM Parnamirim/RN - 59140-670
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